den 16.jun 2011 pa Holbak, RESULTATER, Arranger: Fremad Holbak
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den 16.jun 2011 pa Holbaek
Fremad Holbask

Arranggor:

PIGER 4-5 AR - 40 METER

Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 11.89 Anna Helmer -2006

PIGER 4-5 AR - 400 METER

Resultat Navn
Anna Helmer -2006

Placering
1 2.30.41

PIGER 4-5 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )

Placering Resultat Navn
1 0.37 00 Anna Helmer -2006
1.runde 2.runde
Anna Helmer 0.37 0.0 X

PIGER 6-7 AR - 40 METER

Placering Resultat Navn

w: 0.0m/s
1 9.32 Sara-Louise Andersen -2004
2 9.71 Nanna Helmer -2005

PIGER 6-7 AR - 400 METER

Placering Resultat Navn
1 2.15.84 Nanna Helmer -2005

PIGER 6-7 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )

Placering Resultat Navn
1 1.74 00 Sara-Louise Andersen -2004
2 1.24 00 Nanna Helmer -2005
1.runde 2.runde
Sara-Louise Andersen X 1.58 0.0
Nanna Helmer X 1.24 0.0
PIGER 6-7 AR - KUGLEST@D
(2.0KG)
Placering Resultat Navn
1 3.06 Sara-Louise Andersen -2004
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Fremad Holbaek

Klub
Fremad Holbaek

Klub
Fremad Holbask

3.runde
X

Klub

Amager AC
Fremad Holbaek

Klub
Fremad Holbaek

Klub
Amager AC
Fremad Holbaek

3.runde

1.74 0.0

X

Klub
Amager AC
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1.runde 2.runde
2.80 X

Sara-Louise Andersen

PIGER 8-9 AR - 40 METER

Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 11.23 Ida Helmer -2003

PIGER 8-9 AR - 400 METER

Placering Resultat Navn
1 1.30.30 Mille Jench Hansen -2002
2 2.21.63 Ida Helmer -2003

PIGER 8-9 AR - 40 METER HEK

(60CM)
Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 10.51 Mille Janch Hansen -2002

PIGER 8-9 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )

Placering Resultat Navn
1 2.80 0.0 Mille Jench Hansen -2002
2 1.48 0.0 Ida Helmer -2003
1.runde 2.runde
Mille Jench Hansen 2.80 0.0 2.80 0.0
Ida Helmer X 1.48 0.0

PIGER 10-11 AR - 60 METER

Placering Resultat Navn
w: -2.8m/s
1 10.71 Holly Ramona Meyrick -2000
2 10.99 Ida Jensen -2001
3 11.03 Rebekka Andersen -2001
4 11.74 Laura Helmer -2001
5 11.79 Emma Lang -2000

PIGER 10-11 AR - 400 METER

Placering Resultat Navn
1 1.27.14 Ida Jensen -2001
2 1.45.65 Laura Helmer -2001

PIGER 10-11 AR - 60 METER HEK
(68.6 CM, 6 HEKKE, 11.75/7.65/10.00 )

Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 19.44 Trine Thostrup -2001

PIGER 10-11 AR - LZENGDESPRING

2 0f 10
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3.runde
3.06

Klub

Fremad Holbaek

Klub
Kage Atletik
Fremad Holbaek

Klub

Kage Atletik

Klub
Kage Atletik
Fremad Holbaek

3.runde

2.50 0.0
X

Klub

Hellas Roskilde
Kalundborg IF
Amager AC
Fremad Holbaek
Kalundborg IF

Klub
Kalundborg IF
Fremad Holbaek

Klub

Kalundborg IF
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(1 METER ZONEAFSAT )

30f10

Placering Resultat Navn Klub Points
1 3.21 00 Rebekka Andersen -2001 Amager AC 10p
2 3.18 00 Holly Ramona Meyrick -2000 Hellas Roskilde 8p
3 3.07 00  |da Jensen -2001 Kalundborg IF 7p
4 3.06 0.0  Trine Thostrup -2001 Kalundborg IF 6p
5 292 00 Laura Helmer -2001 Fremad Holbask 5p
6 277 00 Emma Lang -2000 Kalundborg IF 4p

Rebekka Andersen
Holly Ramona Meyrick

Ida Jensen
Trine Thostrup
Laura Helmer

Emma Lang

1.runde 2.runde
3.06 00 3.04 0.0

X 3.18 00
3.07 0.0 3.05 0.0
3.06 00 3.02 0.0
2.92 00 2.64 00
2.77 00 2.56 0.0

PIGER 10-11 AR - KUGLEST@D

(2.0KG)

Placering Resultat
1 5.27
2 5.23
3 4.75
4 4.33

Trine Thostrup

Rebekka Andersen

Emma Lang

Holly Ramona Meyrick

Navn
Trine Thostrup -2001

Rebekka Andersen -2001

Emma Lang -2000

Holly Ramona Meyrick -2000

1.runde 2.runde
4.49 5.27
4.84 5.23
4.55 4.75
4.33 4.27

PIGER 12-13 AR - 200 METER

Placering
w: 0.0m/s
1
2
3

Resultat

31.08
33.69
37.44
Afbud

Navn

Sofie Revall -1998
Anna Sggaard -1998

Victoria Bagehgj Bjerre -1999
Sofie Engberg Munch -1998

PIGER 12-13 AR - 1000 METER

Placering
1
2
3

Resultat
3.44.73
4.25.34
4.38.38

Afbud

Navn

Amalie Wulff -1999
Michela Topp -1999
Cecilie Aagaard -1999

Victoria Bagehgj Bjerre -1999

PIGER 12-13 AR - 60 METER HAEK
(76.2CM, 6 HEKKE, 11.75/7.65/10.00 )

Placering
w: 0.0m/s
1
2

Resultat

11.78
12.29

Navn

Emma Basse -1998
Anna Sggaard -1998

3.runde

3.21 00
3.14 0.0
3.03 0.0
3.04 0.0
2.87 00
2.52 00

Klub
Kalundborg IF
Amager AC
Kalundborg IF
Hellas Roskilde

3.runde

4.76
5.09
4.25
4.22

Klub

Greve IF
Greve IF
Fremad Holbaek
Fremad Holbzek

Klub

Greve IF

Greve IF

Greve IF
Fremad Holbaek

Klub

Amager AC
Greve IF
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3 12.88 Sofie Revall -1998 Greve IF
4 13.28 Amalie Wulff -1999 Greve IF
PIGER 12-13 AR - HOJDESPRING
Placering Resultat Navn Klub
1 1.30 Emma Basse -1998 Amager AC
2 1.25 Sofie Revall -1998 Greve IF
3 1.20 Anna Sggaard -1998 Greve IF
4 1.15 Cecilie Aagaard -1999 Greve IF
5 1.10 Helene Tofte Rasmussen -1999 Amager AC
6 1.10 Michela Topp -1999 Greve IF
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
Emma Basse 0O XO OX XXX
Sofie Revall o O XO O O XXX
Anna Sggaard O XO O O XXX
Cecilie Aagaard O O O XXX
Helene Tofte Rasmussen O O O XXX
Michela Topp 0 XO XXX
PIGER 12-13 AR - STANGSPRING
Placering Resultat Navn Klub
1 1.80 Emma Basse -1998 Amager AC
Afbud Helene Tofte Rasmussen -1999 Amager AC
1.60 1.70 1.80 1.90
Emma Basse X0 O 0O X
PIGER 12-13 AR - SPYDKAST
(400 GRAM)
Placering Resultat Navn Klub
1 16.89 Cecilie Aagaard -1999 Greve IF
2 13.24 Amalie Wulff -1999 Greve IF
3 11.83 Sofie Engberg Munch -1998 Fremad Holbaek
4 10.38 Michela Topp -1999 Greve IF
5 9.94 Helene Tofte Rasmussen -1999 Amager AC
1.runde 2.runde 3.runde
Cecilie Aagaard 12.93 15.50 16.89
Amalie Wulff 13.24 11.71 X
Sofie Engberg Munch 8.53 10.03 11.83
Michela Topp X 10.38 X
Helene Tofte Rasmussen 9.94 X X
PIGER 14-15 AR - 200 METER
Placering Resultat Navn Klub
w: 0.0m/s
1 30.38 Mathilde Ter-Borch -1997 Fremad Holbaek
2 32.34 Asta Riis -1996 Fremad Holbaek
3 32.58 Isabella Stroustrup -1997 Fremad Holbaek

PIGER 14-15 AR - HGJDESPRING

Placering Resultat Navn

Klub

7p
6p

TORSDAG KL. 19.00

Points
10p
8p

P

6p
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4p

TORSDAG KL. 18.00
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10p
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10p
8p

p
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10p
8p
7p

TORSDAG KL. 19.00
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1 1.30 Mathilde Ter-Borch -1997
Afbud Amalie Hansen -1997

1.20 1.25 1.30 1.35

Mathilde Ter-Borch 0 oX O XXX

PIGER 14-15 AR - SPYDKAST

(600 GRAM )

Placering Resultat Navn

1 19.22 Mathilde Ter-Borch -1997
2 18.96 Asta Riis -1996
Afbud Amalie Hansen -1997
1.runde 2.runde
Mathilde Ter-Borch 16.36 19.22
Asta Riis 18.96 17.85

PIGER 16-17 AR - 200 METER

Placering Resultat Navn

w: 0.0m/s
1 28.38 Frederikke Krebs Bahn -1995
2 29.19 Sofia Stroustrup -1994

PIGER 16-17 AR - 1000 METER

Resultat Navn
Emma Balling -1995

Placering
1 4.00.22

PIGER 16-17 AR - 100 METER HAEK
(76.2CM, 10 HAEKKE, 13.00/8.50/10.50 )

Placering Resultat Navn

w: -3.7m/s
1 16.68 Julie Dam Jessen -1995
2 18.78 Dea Sandal -1995

PIGER 16-17 AR - HGJDESPRING

Placering Resultat Navn
1 1.50 Julie Dam Jessen -1995
2 1.50 Frederikke Krebs Bahn -1995

1.35 1.40 1.45 1.50 1.55

Julie Dam Jessen 0 o} XXX
Frederikke Krebs Bahn fo) OoX O X0 XXX

PIGER 16-17 AR - STANGSPRING

Placering Resultat Navn
1 1.90 Dea Sandal -1995
1.60 1.70 1.80 1.90 2.00
Dea Sandal O X0 0O O XXX

PIGER 16-17 AR - SPYDKAST
(600 GRAM )

50f10
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Placering Resultat Navn Klub
1 18.71 Julie Dam Jessen -1995 Hellas Roskilde
2 16.30 Emma Balling -1995 Fremad Holbaek
Afbud Sofia Stroustrup -1994 Fremad Holbaek
1.runde 2.runde 3.runde
Julie Dam Jessen 17.59 18.71 15.72
Emma Balling 12.72 16.30 12.61
PIGER 18-19 AR - 200 METER
Placering Resultat Navn Klub
w: 0.0m/s
1 31.44 Ane Sandal -1993 Fremad Holbaek
PIGER 18-19 AR - 1000 METER
Placering Resultat Navn Klub
1 3.52.80 Mie Sonne -1993 Fremad Holbaek
PIGER 18-19 AR - 100 METER HAEK
(84.0CM, 10 HAKKE, 13.00/8.50/10.50 )
Placering Resultat Navn Klub
w: -3.7m/s
1 20.24 Ane Sandal -1993 Fremad Holbaek
PIGER 18-19 AR - SPYDKAST
(600 GRAM)
Placering Resultat Navn Klub
1 16.99 Mie Sonne -1993 Fremad Holbaek
1.runde 2.runde 3.runde
Mie Sonne 16.20 16.99 16.29
PIGER 20-22 AR - 1000 METER
Placering Resultat Navn Klub
1 3.32.39 Anne Cathrine Krebs Bahn -1991 Fremad Holbaek

DRENGE 6-7 AR - 40 METER

Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 8.97 Mads Helmer -2005

DRENGE 6-7 AR - 400 METER

Placering Resultat
1 1.55.07

Navn
Mads Helmer -2005

DRENGE 6-7 AR - LAENGDESPRING

(1 METER ZONEAFSAT )

Placering Resultat
1 2.05 00

Navn
Mads Helmer -2005

1.runde 2.runde
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Mads Helmer 2.05 0.0

DRENGE 8-9 AR - 40 METER

Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 7.50  William Meyrick -2002
2 7.54 August Heimann -2002
3 8.19 Hjalte Vogel Wolsing -2002

DRENGE 8-9 AR - 400 METER

Placering Resultat Navn
1 1.19.75 William Elmer -2002
2 1.30.04 Hjalte Vogel Wolsing -2002

DRENGE 8-9 AR - LENGDESPRING
(1 METER ZONEAFSAT )

1.88 0.0

Placering Resultat Navn

1 3.38 0.0 William Elmer -2002

2 3.08 0.0 William Meyrick -2002

3 2.65 0.0 August Heimann -2002

4 2.59 00 Hjalte Vogel Wolsing -2002

1.runde 2.runde

William Elmer 3.38 00 3.11 0.0
William Meyrick 3.00 0.0 3.08 0.0
August Heimann 2.32 0.0 2.65 0.0
Hjalte Vogel Wolsing 245 0.0 259 00

DRENGE 8-9 AR - KUGLEST@D

(2.0KG)
Placering Resultat Navn
1 6.05 William Meyrick -2002
2 3.56 August Heimann -2002
1.runde 2.runde
William Meyrick 6.05 6.03
August Heimann 3.23 3.47

DRENGE 10-11 AR - 60 METER

Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 10.86 Marcus Madsen -2000
Ej madt Christian K.K. -2001

DRENGE 10-11 AR - 400 METER

Placering Resultat
1 1.24.68

Navn
Marcus Madsen -2000

DRENGE 10-11 AR - 60 METER HAEK
(68.6 CM, 6 HAEKKE, 11.75/7.65/10.00 )
Resultat

Placering Navn
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Klub

Hellas Roskilde
Hellas Roskilde
Fremad Holbaek

Klub
Greve IF
Fremad Holbaek

Klub

Greve IF

Hellas Roskilde
Hellas Roskilde
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w: 0.0m/s
1 14.77

Marcus Madsen -2000

DRENGE 12-13 AR - 200 METER

Placering Resultat
w: -1.5m/s
1 30.44
2 33.80
3 38.93

Navn

Oliver Chabert -1999
Henning Elmer -1999
Tim Rasmussen -1999

DRENGE 12-13 AR - 1000 METER
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Fremad Holbaek

Klub

Greve IF
Greve IF
Kalundborg IF

Placering Resultat Navn Klub
1 3.23.41 Oliver Chabert -1999 Greve IF
Ej madt Henning Elmer -1999 Greve IF
DRENGE 12-13 AR - 80 METER HEK
(76.2 CM, 8 HAEKKE, 12.00/8.00/12.00)
Placering Resultat Navn Klub
w: -3.7m/s
1 15.77 Villads Clausen -1998 Amager AC
DRENGE 12-13 AR - HGJDESPRING
Placering Resultat Navn Klub
1 1.30 Villads Clausen -1998 Amager AC
= 1.30 Oliver Chabert -1999 Greve IF
3 1.20 Henning Elmer -1999 Greve IF
4 1.05 Tim Rasmussen -1999 Kalundborg IF
1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35
Villads Clausen 0O O X0 XXX
Oliver Chabert O O X0 XXX
Henning Elmer O O O O XXX
Tim Rasmussen 0O XO XXX
DRENGE 12-13 AR - STANGSPRING
Placering Resultat Navn Klub
Udgaet Villads Clausen -1998 Amager AC
1.60
DRENGE 12-13 AR - SPYDKAST
(400 GRAM)
Placering Resultat Navn Klub
1 21.65 Henning Elmer -1999 Greve IF
2 14.79 Tim Rasmussen -1999 Kalundborg IF
1.runde 2.runde 3.runde
Henning Elmer 21.65 X X
Tim Rasmussen 13.52 11.70 14.79
DRENGE 14-15 AR - 200 METER
Placering Resultat Navn Klub

10p

TORSDAG KL. 19.10

Points

10p
8p
7p

TORSDAG KL. 19.50

Points
10p

TORSDAG KL. 18.15

Points
10p

TORSDAG KL. 19.00

Points
10p
10p

8p
p

TORSDAG KL. 18.00

TORSDAG KL. 18.30

Points
10p
8p

TORSDAG KL. 19.15

Points
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w

1 28.95
2 29.91
3 30.12

Anton Basse -1997
Kenneth Zipfel -1996
Marco Grube Ceglarek -1996

DRENGE 14-15 AR - 1000 METER

Placering Resultat
1 3.27.34
2 3.29.14

Ej madt
Ej madt

Navn

Lucas Balling -1997
Kenneth Zipfel -1996
Kenneth Pedersen -1997
Sebastian Romer -1997

DRENGE 14-15 AR - 100 METER HAEK
(84.0 CM, 10 HAEKKE, 13.00/8.50/10.50 )

Placering Resultat
w: -3.7m/s

1 18.84

2 22.64

Navn

Anton Basse -1997
Mathias Sgrensen -1996

DRENGE 14-15 AR - HGJDESPRING

Placering Resultat
1 1.55
2 1.30

Kenneth Pedersen

Anton Basse

Navn
Kenneth Pedersen -1997
Anton Basse -1997

0O O o

o (0] X0 XXX

DRENGE 14-15 AR - STANGSPRING

Placering Resultat
1 1.80

Mathias Sarensen

Navn
Mathias Sgrensen -1996

1.60 1.70 1.80 1.90

(0] (0} XXX

DRENGE 14-15 AR - SPYDKAST

(600 GRAM)

Placering Resultat
1 23.91
2 22.03

Kenneth Pedersen

Mathias Sgrensen

Navn
Kenneth Pedersen -1997
Mathias Sgrensen -1996

1.runde 2.runde
23.91 21.56
22.03 19.00

DRENGE 16-17 AR - 110 METER HAEK
(91.4CM, 10 HEKKE, 13.72/9.14/ 14.02)

Placering Resultat

w: -2.5m/s
1 18.82
2 19.31
Afbud

Navn

Lasse Lautrup -1995
Emil Breum Eriksen -1995
Zackarias Ogueboule -1994
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Amager AC
Kalundborg IF
Fremad Holbzek

Klub

Fremad Holbaek
Kalundborg IF
Greve IF

Greve IF

Klub

Amager AC
Hellas Roskilde

Klub
Greve IF
Amager AC

1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60

O XXX

Klub
Hellas Roskilde

Klub
Greve IF
Hellas Roskilde

3.runde
22.81

Klub

Hellas Roskilde
Hellas Roskilde
Hellas Roskilde

10p
8p
p

TORSDAG KL. 19.50

Points
10p
8p

TORSDAG KL. 18.25

Points

10p
8p

TORSDAG KL. 19.00

Points
10p
8p

TORSDAG KL. 18.00

Points
10p

TORSDAG KL. 18.30

Points
10p
8p

TORSDAG KL. 18.30

Points

10p
8p
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DRENGE 16-17 AR - HGJDESPRING

Placering Resultat Navn
1 1.55 Lasse Lautrup -1995
Ej madt Zackarias Ogueboule -1994
1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60
Lasse Lautrup O O O O O XXX

DRENGE 16-17 AR - STANGSPRING

Placering Resultat Navn
1 3.10 Thomas Novotny -1995
2 3.00 Lasse Lautrup -1995
2.40 2.50 2.60 2.70 2.80 2.90 3.00 3.10 3.20
Thomas Novotny XO O O O O XXX
Lasse Lautrup O O O O XO XXO XXO XXX

DRENGE 16-17 AR - SPYDKAST

(700 GRAM)
Placering Resultat Navn
1 46.24 Emil Breum Eriksen -1995

Afbud Zackarias Ogueboule -1994
1.runde 2.runde 3.runde
Emil Breum Eriksen 46.24 43.88 43.88
DRENGE 18-19 AR - 200 METER
Placering Resultat Navn
w: 0.0m/s
1 28.12 Alexander Baektoft -1993

DRENGE 18-19 AR - 1000 METER

Placering Resultat
1 3.23.41

Navn
Jacob Balling -1992

DRENGE 18-19 AR - SPYDKAST

(800 GRAM)
Placering Resultat Navn
1 24.85 Alexander Baektoft -1993
1.runde 2.runde 3.runde
Alexander Baektoft 18.86 18.25 24.85
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TORSDAG KL. 19.00

Points
10p

Klub
Hellas Roskilde
Hellas Roskilde

TORSDAG KL. 18.00

Klub Points
Fremad Holbaek 10p
Hellas Roskilde 8p
TORSDAG KL. 18.30
Klub Points
Hellas Roskilde 10p

Hellas Roskilde

TORSDAG KL. 19.15
Klub Points
Fremad Holbaek 10p

TORSDAG KL. 19.50

Points
10p

Klub
Fremad Holbaek

TORSDAG KL. 18.30

Klub
Fremad Holbaek

Points
10p

Genereret af MARS version 2.0.0.288 torsdag den 16. juni 2011 klokken 23:22
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