
TORSDAGSTESTEN – ER DU HURTIG PÅ EN FLAD 5/10 KMͧͪͩͨ 

Atletikforeningen Fremad Holbæk er endelig på plads i Holbæk Sportsby - Derfor 
inviterer vi til TORSDAGSTESTEN den 2. maj 2024 kl.18:30, hvor du har mulighed for 
at løbe på Holbæks hurtigste 5 KM rute! Børn til og med 9 år kan løbe 800m! 

https://www.sportstiming.dk/event/14129    

Dato og starttid 

Torsdag den 2. maj 2024 kl. 18:30. 

Mødested og startnumre 

Starten foregår på det nye atletikstadion i Holbæk Sportby! Startnumre udleveres under 
vores overdækkede udeområde ved Atletikforeningens klubhus. GPS’en kan sættes til 
Sports Allé 11A, 4300 Holbæk - Klik her. 

Distancer og ruten 

Ruten er på 5 KM, og du har derfor mulighed for at tilmelde dig 5 KM eller 10 KM (2x 5 
KM). Løbet starter på Holbæk Stadion og går forbi sportsbyen ud ad den snoede flade 
sti mod den smukke Ladegårdsallé hvor bøgen står helt perfekt! Se rutekortet på 
www.fremadholbæk.dk– Børn løber 2 omgange på atletikstadion! 

Deltagergebyr: 

Vi kører med en flad prisstruktur på dette løb. Det koster 50,00 kr. at være med. 

Tilmelding: 

Lige her: https://www.sportstiming.dk/event/14129 
eller scan QR koden 

Eftertilmelding og priser 

Dukker du op på dagen, og ønsker at løbe med, skal 
du senest have dig eftertilmeldt kl.18:20. Prisen for 
dette vil være 100,00 kr. uagtet distance. 

Spørgsmål? 

Send en mail til formand@fremadholbæk.dk  

 

 


